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Cyber bullying and its relationship to anxiety among students of the College 

of Education 

Abstract 
The study aimed to identify the relationship between cyberbullying 

and anxiety among university students. The study also aimed to identify the 

differences on the study variables (cyberbullying - anxiety) according to the 

gender variable (males - females). The study sample consisted of (120) male 

and female students. College of Education, South Valley University in Qena. 

The study used the following tools (cyberbullying scale - anxiety scale) 

prepared by the researchers. Males and females on the electronic bullying 

scale in favor of males, and the results indicated that there are differences 

between males and females on the anxiety scale in favor of females

Keywords: cyberbullying - anxiety - students of the Faculty of Education  
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 الأبعاد والدرجة الكلية
عدد 

     الفقرات    
معامل الثبات بطريقة 

 جتمان
 معامل الثبات ألفا كرونباخ

 27222 27222 19 التنمر اللفظي
 27212 27292 19 التنمر العاطفي

 27222 27222 19 انتحال الشخصية
 27219 27222 19 التنمر الجسدي والنفسي

 27222 27212 19 ارسال برامج ضارة

 27221 27229 22 الدرجة الكلية للمقياس 
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 العبارة بعد التعديل العبارة قبل التعديل

 التي للصفحات مفهومه غير صور بوضع اقوم اختار صور غير مناسبة لصفحاتي
 استخدمها

 الجماعية الالعاب من الزملاء بعض اقصاء احاول أرفض اللعب مع زملائي

 الصفحات من كبير عدد امتلك أمتلك عدد غير محدود من الصفحات
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 9ر 1ر م 9ر 1ر م

1 27221** 27229** 21 27221** 27212** 
9 27222** 27221** 29 27222** 27222** 
2 27222** 27222** 22 27299** 27222** 
2 27222** 27222** 22 27229** 27222** 
2 27222** 27222** 22 27292** 27291** 
2 27222** 27222** 22 27221** 27221** 
2 27222** 27222** 22 27222** 27222** 
2 27222** 27222** 22 27222** 27222** 
2 27222** 27222** 22 27212** 27222** 

12 27222** 27229** 22 27222** 27222** 
11 27222** 27229** 21 27222** 27222** 
19 27222** 27212** 29 27222** 27221** 
12 27222** 27221** 22 27221** 27222** 
12 27291** 27222** 22 27229** 27212** 
12 27212** 27299** 22 27222** 27222** 
12 27222** 27292** 22 27222** 27212** 
12 27222* 27229** 22 27222** 27292** 
12 27222** 27229** 22 27222** 27222** 
12 27212** 27212** 22 27292** 27222** 
92 27212** 27222** 22 27222** 27221** 
91 27222** 27222** 21 27222** 27212** 
99 27222** 27222** 29 27222** 27222** 
92 27222** 27222** 22 27222** 27222** 
92 27222** 27222** 22 27219** 27222** 
92 27222** 27211** 22 27222** 27222** 
92 27222** 27292** 22 27222** 27222** 
92 27229** 27292** 22 27221** 27222** 
92 27222** 27222** 22 27229** 27222** 
92 27222** 27222** 22 27221** 27222** 
22 27292** 27222** 22 27222** 27212** 
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التنمر  أبعاد المقياس
 اللفظي

التنمر 
 العاطفي

انتحال 
 الشخصية

التنمر 
الجسدي 
 والنفسي

ارسال 
برامج 
 ضارة

الدرجة 
 الكلية

 **27222 **27222 **27222 **27222 **27222 - التنمر اللفظي

 **27222 **27222 **27222 **27222 -  التنمر العاطفي

 **27222 **27229 **27222 -   انتحال الشخصية

التنمر الجسدي 
 والنفسي

   - 27222** 27229** 

 **27222 -     ارسال برامج ضارة

 -      الدرجة الكلية 
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 معامل الثبات ألفا كرونباخ ات بطريقة جتمانمعامل الثب عدد الفقرات         الأبعاد والدرجة الكلية

 27222 27292 19 المظاهر السلوكية
 27222 27222 19 المظاهر المعرفية

 27292 27229 19 المظاهر الفسيولوجية

 27222 27221 22 الدرجة الكلية للمقياس 
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 9ر 1ر م 9ر 1ر م

1 27222** 27211** 12 27222** 222** 
9 27222** 27212** 92 27222** 27222** 
2 27222** 27222** 91 27229** 27222** 
2 27222** 27222** 99 27222** 27222** 
2 27222** 27222** 92 27222** 27222** 
2 27221** 27222** 92 27292** 27212** 
2 27222** 27222** 92 27292** 27222** 
2 27222** 27222** 92 27222** 27222** 
2 27222** 27212** 92 27292** 27222** 

12 27212** 27222** 92 27222** 27229** 
11 27222** 27222** 92 27212** 27222** 
19 27222** 27229** 22 27222** 27222** 
12 27222** 27212** 21 27222** 27222** 
12 27222** 27222** 29 27292** 27222** 
12 27222** 27291** 22 27222** 27222** 
12 27222** 27222** 22 27212** 27222** 
12 27211** 27222** 22 27229** 27222** 
12 27222** 27222** 22 27222** 27229** 
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المظاهر  أبعاد المقياس
 السلوكية

 المقياس ككل المظاهر الفسيولوجية المظاهر المعرفية

 **27229 **27222 **27222 - المظاهر السلوكية

 **27222 **27222 -  المظاهر المعرفية

المظاهر 
 الفسيولوجية

  - 27222** 

 -    المقياس ككل 
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الانحراف  المتوسط العدد المجموعة  ابعاد المقياس 
 المعياري

درجات 
 الحرية

مستوى  قيمة ت 
 ةالدلال

 2722 92721 22 الاناث    التنمر اللفظي
2721 

112 12722 2721 

 22722 22 الذكور     

 2712 92722 22 الاناث    التنمر العاطفي
2729 

112 11722 2721 

 92 22 الذكور     

 2722 92722 22 الاناث    انتحال الشخصية
2722 

112 12722 2721 

 22722 22 الذكور     

التنمر الجسدي 
 والنفسي

 2722 92711 22 الاناث  
2722 

112 12792 2721 

 22721 22 الذكور     

ارسال برامج 
 ضارة

 9721 92792 22 الاناث   
2722 

112 12722 2721 

 22722 22 الذكور     

 2721 12722 112 12792 122721 22 الاناث    الدرجة الكلية

 92722 129722 22 الذكور     
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 المتوسط العدد المجموعة بعاد المقياسأ
الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية

 قيمة ت
مستوى 

 الدلالة

المظاهر 
 السلوكية

 2721 12721 112 2722 22722 22 الاناث   

 9729 92722 22 الذكور    

المظاهر 
 ةالمعرفي

 2721 92722 22 الاناث   
9722 

112 2792 2721 

 92792 22 الذكور    

المظاهر 
 الفسيولوجية

 2729 92722 22 الاناث   
2792 

112 2792 2721 

 92721 22 الذكور    

 11721 22721 22 الاناث    الدرجة الكلية 
2722 

112 2722 2721 

 22722 22 الذكور    
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المظاهر  المظاهر السلوكية القلق روني /التنمر الالكت 
 المعرفية

المظاهر 
 الفسيولوجية

 الدرجة الكلية

 27222 27299 27222 27222 التنمر اللفظي

 27211 27222 27229 27211 التنمر العاطفي

 27212 27211 27222 27222 انتحال الشخصية

 27292 27292 27222 27229 التنمر الجسدي والنفسي

 27219 27292 27222 27292 امج ضارةارسال بر

 27299 27222 27222 27219 الدرجة الكلية
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