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 مستخلص
إساءة المعاملة الوالدية وعلاقتها بسلوكيات التحدي لدى الأطفال  العنوان:

 ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة بدولة الكويت.
 عبد العزيز منور الضفيري الباحث: رائد

الكشف عن العلاقة بين إساءة المعاملة الوالدية وسلوكيات استهدف البحث       
التحدي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة المساء إليهم، وتكونت العينة من 

سلوكيات  ( تلميذاً من ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة ، واستخدم الباحث مقياس30)
مقياس إساءة المعاملة الوالدية للأطفال ، و ذوي الإعاقة الذهنية البسيطةالتحدي للأطفال 

من اعداد الباحث، وأشارت النتائج إلى وجود علاقة ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة 
ايذاء الذات  -إساءة المعاملة الوالدية وسلوكيات التحدي )العدوانطردية موجبة بين 

 لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة بدولة الكويت.ضوي( السلوك الفو 
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Abstract 
Title: Parental abuse and its relationship to challenging behavior 
among children with mild intellectual disabilities in Kuwait. 
Researcher. 
Researcher: Raid Abdulaziz  Menwer Aldhofairi. 
 
      The research aimed to uncover the relationship between 
parental abuse and challenging behavior of children with mild 
intellectual disabilities in Kuwait, and the sample consisted of 
(30) students from mild intellectual disabilities in Kuwait. The 
researcher used the challenge behaviors scale for mentally 
handicapped children, and the parental abuse scale for mentally 
handicapped children prepared by the researcher Prepared by 
the researcher, and the results indicated that there is a positive 
relationship between Parental abuse and challenge behaviors 
(aggression - self-harm, anarchic behavior) among children with 
mild intellectual disability in the State of Kuwait. 
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إساءة المعاملة الوالدية وعلاقتها بسلوكيات التحدي لدى الأطفال ذوي 
 البسيطة بدولة الكويتالإعاقة الذهنية 

   مقدمة:
تتصفففف مرحلفففة الطفولفففة منفففذ بفففدايتها بالعديفففد مفففن الخصفففائ  والمواصففففات التففف  

ذوي تميزها عن المراحفل التف  تليهفا وهف  تعتبفر مرحلفة صفعبا مفن مراحفل نمفو الأطففال 
ذوي الإعاقففة حيففث تعففد ذات أهميففة خاصففة  فف  تنشففئة الطفففل الإعاقففة الذهنيففة البسففيطة 

وتحصفففففففيلا، واكتسفففففففابا المهفففففففارات المعر يفففففففة، والت يفففففففرات ا نفعاليفففففففة سفففففففيطة الذهنيفففففففة الب
وا جتماعية والت  تترك آثارا كبيرة على شخصية الطفل وسفلوكا، خصوصفاً إذا تعفر  

ذا لفففم يحسفففن  يهفففا رعايتفففا ذوي الإعاقفففة الذهنيفففة الطففففل  إلفففى إسفففاءة المعاملفففة الوالديفففة، واف
 لنفس ومع الوالدين.وتوجيها ومساعدتا على التوا ق  يها مع ا

ذوي الإعاقففففة الذهنيففففة ( إلففففى أن الأطفففففال 35،  2016وأشففففار مجففففذو  قمففففر )
أكثفففر اضفففطراباً وتفففوتراً وعفففداوةً مفففن أقفففرانهم مفففن ةيفففر ذوي الإعاقفففة الذهنيفففة ويعفففود ذلفففك 
لخصفففائ  الأطففففال ذوي الإعاقفففة، وهفففذ  الخصفففائ  قفففد تجعفففل هفففذ  الفئفففة تعفففان  مفففن 

المهارات ا جتماعية، وهذا   يمكنها مفن ا نخفراط  مشكلات توا قية وقصور واضح   
 ف  سففياق العلاقفات الأسففرية وا جتماعيفة المحيطففة ممففا قفد يجعففل الفبع  مففنهم عرضففة 
لإسفاءة المعاملففة الوالديففة، وجففزء آخفر يعففود إلففى أسففالي  التعامفل معهففم مففن قبففل الوالففدين 

ى الإحبففففاط  يتكففففون حيففففث يففففتم إعطففففائهم مهففففام   تتوا ففففق مففففع قففففدراتهم وذلففففك يفففف دي إلفففف
 ا ضطرا  السلوك .

ولعل السب     انتشار ظاهرة إسفاءة المعاملفة الوالديفة بشفكل أكبفر لفدى الأطففال 
  ذوي الإعاقفففة الذهنيفففة عنففا لفففدى الأطفففال العفففاديين أن الأطفففال ذوي الإعاقففة الذهنيفففة 

أثنففاء  يكونففون قففادرين علففى ا ختيففار لوقففف هففذ  الإسففاءة نظففرا لعففدم تفهمهففم لمففا يحففدث
الإساءة، أو للض ط الواقع عليهم من منطلق الخوف أو الحاجة لأن يحظوا بالقبول مفن 

 .Strickler, 2001, p)ذوي الإعاقفة الذهنيفة المسف ء إلفيهم الفذي يعتمفد عليفا الطففل 
463). 
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وتختلففف الإسففاءة للطفففل بففاختلاف الطبقففة ا جتماعيففة  لسففاءة المعاملففة الجسففدية 
يا أمففا إثففارة الألففم النفسفف  والتهديففد بالحرمففان وسففح  الحفف   يكففون تكففون  فف  الطبقففة الففدن

أكثر لدى الطبقة الوسطى، كما أن الأحياء الت  تنتشر  يها الإساءة وتكثر  يهفا البطالفة 
وينخف  مستوى التعليم  أنا ينعفدم الشفعور با نتمفاء للمجتمفع، وتختلفف أسفالي  تنشفئة 

عفففايير المسفففاندة ومفففدى تقفففدم المجتمفففع والإطفففار الطففففل تبعفففا لعفففدة عوامفففل مثفففل القفففيم والم
 ،  (.2003الحضاري )نحمد  حسن، 

سففاءة المعاملففة الوالديففة للأطفففال  ليسففت ظففاهرة حديثففة، بففل ذوي الإعاقففة الذهنيففة واف
ه  ظاهرة قديمة متجددة، ونظرا لما يتسمون بفا مفن خصفائ  تفرضفها علفيهم إعفاقتهم 

هم مفففن إسفففاءة المعاملفففة الوالديفففة، أو تقييفففد الذهنيفففة وقفففدراتهم المحفففدودة قفففد يعفففان  بعضففف
حريتهم    مكان محصور، وةيرها من الممارسات الت  توصف بنوع من الإساءة، كمفا 
أن إساءة المعاملة الوالدية لهذ  الفئة لم تقتصفر علفى مجتمفع بعينفا أو ثقا فة بعينهفا، بفل 

قيففة المجتمعففات إنهففا توجففد  فف  كثيففر مففن المجتمعففات، والمجتمففع الكففويت  شففأنا كشففأن ب
الإنسفففانية الأخفففرى،   يخفففل  مفففن وجفففود ظفففواهر سفففلبية كظفففاهرة إسفففاءة المعاملفففة الوالديفففة 

، إ  أن مففا يشفهد  العفالم اليفوم مففن تطفور واهتمفام بشفف ون ذوي الإعاقفة الذهنيفةللأطففال 
الإنسان وحقوقا علفى اخفتلاف الأعمفار والفئفات، وعلفى الصفعيد الرسفم  وةيفر الرسفم  

كفأ راد لهففم حقففوقهم ذوي الإعاقفة الذهنيففة و الففوع  والفهفم لوضففع الأطفففال سفاعد علففى نمف
 مثل ةيرهم من الأطفال العاديين.

 مشكلة البحث:
مفففن المشفففكلات التففف  ذوي الإعاقفففة الذهنيفففة إن إسفففاءة المعاملفففة الوالديفففة للأطففففال 

تتطل  الدراسة العميقة للتعرف على حجمها والحد من انتشارها، لما لها مفن آثفار سفلبية 
مدمرة ت ثِّر سلباً    شخصية الطفل من ذوي الإعاقفة الذهنيفة ومسفتقبلا، ومفن ثفم تكفون 
مفففن أكبفففر المهفففددات لأمنفففا وصفففحتا النفسفففية، ويشفففير جمفففال الخطيففف  ومنفففى الحديفففدي 

( إلفى أنففا إذا كفان الأطففال بصفففة 768،  2010؛ مفريم سفمعان، 174،  2005)
معرضففون وبشففكل أسففهل ذوي الإعاقففة الذهنيففة عامففة معرضففين لةسففاءة،  ففلن الأطفففال 
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لإسفففاءة المعاملفففة الوالديفففة بسفففب  العجفففز الفففذي يعانونفففا، وكفففذلك بسفففب  اعتمفففادهم علفففى 
علاقة بين إساءة المعاملفة الآخرين لتلبية احتياجاتهم، كما أصبح واضحاً الآن أن هناك 

 الوالدية وحا ت الإعاقة.
%، بينما 31ذوي الإعاقة الذهنية حيث بل ت نسبة انتشار الإساءة لدى الأطفال 

%  قفط، وكانفت مفن 9ذوي الإعاقفة الذهنيفة من تعفر  لةسفاءة مفن الأطففال مفن ةيفر 
ين للضفف وط لةسففاءة، تعففر  الوالففدذوي الإعاقففة الذهنيففة أهففم أسففبا  تعففر  الأطفففال 

النفسية، والعزلة ا جتماعية، وتحمل أعباء الطفل والإجهفاد النفاتج عفن ذلفك، خصفائ  
 .Karen, Larry, Melanie, Misty & John, 2004, p). الطففل المعفاق ذهنيفاً 

274)  
 سفوء  ف  يسفهممفن ذوي الإعاقفة الذهنيفة  الطففل الوالفدين تقبفل عفدم كمفا إن

 إلفى يد عفا ممفا بنفسفا، ثقتفا وعفدم لذاتفا، تقبلفا عفدمإلفى  ذلفك ويف دي لفا، معاملتهمفا
لى التحدي سلوكيات أن  الدراسفات بع  بينت وقد جديدة، واجتماعية مشكلات نفسية واف
 إسفاءة المعاملفة مفن يعفانون الفذين شفدة  ف  درجفة الإعاقفة هفم الأطففال الأكثفر الأطففال
 (.94،  1999 ةيرهم )سهى أمين، من أكثر

( 10،  2008(؛ و هم  حسان )17،  2003كما تذكر أمل البحيري )  
ذوي إلى أن التأثير العاطف  لإساءة المعاملة الوالدية الت  يتعر  لها الطفل من 

قد ت دي    كثير من الأحيان إلى حدوث سلوكيات التحدي لدى الطفل الإعاقة الذهنية 
ذوي الإعاقة تولد لدى الطفل من الذي تعر  لةساءة، ومن شأن هذ  السلوكيات أن 

 شعوراً سلبياً الذي قد يلازما لحقبات زمنية متعاقبة. الذهنية 
ومن الجدير بالذكر أن بع  الدراسات اشارت إلى وجود معد ت سائدة 

 ,Lowe)% 20-%10تتراوح ما بين  ذوي الإعاقة الذهنيةلسلوكيات التحدي لدى 
Felce, Perry, Baxter & Jones, 1998, p. 376) ، كما ذكرت دراسة أخرى

ذوي الإعاقة الذهنية % لدى 15-%10أن نسبة وجود سلوكيات التحدي تتراوح ما بين 
(Emerson, Kiernan, Alborz, Reeves, Mason, Swarbrick & Hatton, 
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2001, p. 77) ، كما اشارت دراسة نيكو س وهاستينقز وةريندالHastings, 
Grindle Nicholls, (2019, p. 40)  ال  معد ت مرتفعة لسلوكيات التحدي لدى

   %.53تصل ال  ذوي الإعاقة الذهنية الأشخا  
ذوي الإعاقة الذهنية وقد تناولت العديد من الدراسات إساءة معاملة الأطفال 

وأظهرت النتائج وجود علاقة بينها وبين سلوكيات التحدي بأنواعها المختلفة كالسلوك 
يذاء  الذات، والسلوك الفوضوي، وةيرها من السلوكيات ةير المرةوبة مثل العدوان ، واف

؛ نبيلة السروري، 1999؛ لينة أبو شريف، 1994دراسة كل من )عبد العزيز الر اع ، 
 (.  2011؛ عل  محمود، 2010؛  ايزة إبراهيم، 2005

ظاهرة ذوي الإعاقة الذهنية يتضح مما سبق أن إساءة المعاملة الوالدية للأطفال 
سلبية يترت  عليها العديد من الآثار السلبية الت  بدورها تد ع الأطفال المعاقين ذهنياً 
إلى القيام بسلوكيات التحدي، و   ضوء ذلك تتحدد مشكلة البحث    الإجابة عن 
الس ال التال  ما علاقة إساءة المعاملة الوالدية بسلوكيات التحدي لدى الأطفال ذوي 

 البسيطة.  الإعاقة الذهنية

 أسئلة البحث:
هل توجد علاقة ارتباطية ذات د لة إحصائية بين إساءة المعاملة الوالدية 

 وسلوكيات التحدي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة المساء إليهم؟

 أهداف البحث:
محاولة الكشف عن العلاقة بين إساءة المعاملة الوالدية وسلوكيات التحدي لدى 

 ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة المساء إليهم.الأطفال 
  أهمية البحث:

 يستمد البحث الحال  أهميتا مما يل :
تسهم نتائج هذا البحث     هم إساءة المعاملة الوالدية وعلاقتها بسلوكيات التحدي  -1

لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة وبالتال  وضع خطط للوقاية منها 
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 . ووضع برامج إرشاديا
معر ة بع  الآثار السلبية لةساءة والت  قد يجهلها الكثير من الآباء والقائمين  -2

 على رعاية الطفل ذوي الإعاقة الذهنية.
لمعر ة  -   حدود علم الباحث –ندرة الدراسات على مستوى الوطن العرب   -3

الإعاقة العلاقة بين إساءة المعاملة الوالدية وسلوكيات التحدي لدى الأطفال ذوي 
 الذهنية البسيطة.

 مصطلحات البحث:
 إساءة المعاملة الوالدية: -1

سلوك عنيف وقاس  يتضمن سخرية وازدراء موجها ضد الطفل من والدية أو 
القائمين على رعايتا مما ينتج عنا إصابة الطفل بجرح أو إيذائا بدنيا أو نفسيا ومن 

السلوك نتيجة إهمال أو خطأ  شأنا الحرمان من الحقوق وتقييد حريتا سواء كان هذا
ةيرها  مقصود بهدف تهذي  الطفل أو عقابا، ويتضمن الضر  بالعصا أو الحزام أو

 (.40،  2001من وسائل )احمد اسماعيل، 

ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة الدرجة الت  يحصل عليها التلميذ ب ويعرف إجرائيا
 الإعاقة الذهنية البسيطة.للأطفال ذوي على مقياس إساءة المعاملة الوالدية 

 سلوكيات التحدي: -2

ه  جميع السلوكيات ةير الطبيعية الت  تظهر بشكل متكرر ولمدة زمنية 
طويلة والت  من المرجح أن تتعر   يها السلامة الجسدية للشخ  أو الآخرين لخطر 
ن جسيم، كما ت ثر على إمكانية استخدام المرا ق المجتمعية العادية أو ت دي إلى حرما

 .(Emerson, 2002, p. 4) الشخ  من الوصول إليها

ذوي الإعاقة الذهنية ويعرف إجرائيا بالدرجة الت  يحصل عليها التلميذ 
 على مقياس سلوكيات التحدي للأطفال ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة.البسيطة 
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  :الإعاقة الذهنية -3
"عجز يتسم بقصور دال    كل من الأداء الوظيف  الذهن  والسلوك التكيف ، كما 
يظهر    المهارات التكيفية والمفاهيمية وا جتماعية والعملية، ويبدأ هذا العجز قبل سن 

 ,Schalock, Borthwick, Bradley, Buntinx, Coulter & Craig)سنة"  18
2010, p. 1). 

ويعرف إجرائيا بالدرجة الت  يحصل عليها التلميذ ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة      
 (. 75-55   اختبار ستانفورد بينية الصورة الرابعة والت  تتراوح ما بين )

 إطار نظري ودراسات سابقة:
 إساءة المعاملة الوالدية:أولًا: 

 مفهوم إساءة المعاملة الوالدية:
تعددت المفاهيم والمصطلحات حول إساءة المعاملة الوالدية للأطفال، وسيتطرق 
الباحث الى الحديث عن بع  المفاهيم الت  تدل على ذلك،  قد عرف مصطفى 

( إساءة معاملة الطفل بأنها كل ما يقوم با الأ راد تجا  13،  2003عشوي )
فال، أو يعيق  رصتهم    الأطفال، وينتج عنا أذى مباشر أو ةير مباشر على الأط

 التطور الآمن والصح  إلى سن الرشد. 
كمففا تعففرف الإسففاءة الوالديففة أنهففا سففلوك خففاطء يقففوم بففا الآبففاء ضففد أبنففاءهم ممففا 
يففف دي بهفففم إلفففى إيفففذاء بفففدن  أو جسفففدي أو مفففادي يضفففر الطففففل ويسففف ء إليفففا )منيفففرة آل 

 (.45،  2005سعود، 
الأذى المقصودة الذي يصي   ( إلى أنها242،  2010ويشير وليد حماد  )

الأطفال ضمن إطار الأسرة، وي ثِّر    صحتهم الجسدية مثل: الخدوش والجروح 
والكسور والحروق، أو النفسية مثل: التحقير والترهي  والعزل والحرمان الطب  والنفس  
والتعليم ، أو الجنسية مثل: المداعبة والجماع أو است لال الأطفال    الدعارة أو 

ور الإباحية أو تعريضهم لصور إباحية، إضا ة إلى الإهمال الجسدي مثل: الص
الرعاية الصحية، والإهمال التعليم   الحرمان من ال ذاء أو الملبس أو 
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مثل: عدم تسجيل الطفل    المدرسة والسماح للطفل بالتسر  منها وعدم ا هتمام 
ثل: الحرمان العاطف ، وعدم باحتياجات الطفل التعليمية الخاصة، والإهمال العاطف  م

 تأمين الرعاية النفسية اللازمة، والسماح للطفل القيام بتصر ات سيئة وتشجيعا عليها.
 أنواع إساءة المعاملة الوالدية: 

يتعر  الأطفال باختلاف أوضاعهم إلى أنواع من الإساءة الوالدية، وقد يحدث أكثر 
الأطفال ومن أهم هذ  التصنيفات من نوع على الطفل وتعددت تصنيفات إساءة 

 تصنيف جمعية علم النفس الأمريكية كما يل :

 الإساءة الجسدية: -1
ويعد هذا النوع من أشهر أنواع الإساءة شيوعا وذلك بسب  اكتشاف وملاحظة أعراضا 
الظاهرية، ويشكل الوالدان والقائمون على رعاية وتنشئة الطفل المصدر الرئيس     

يقصد بها استخدام القوة بالقصد بهدف إيذاء الطفل وأحداث الضرر إيقاع هذا الأذى و 
با، وه  متفاوتة    الشدة وترجع الإساءة الوالدية الجسمية للطفل إلى الض وط 
الخارجية الت  تسب  نوعا من الض ط النفس  على الوالدين ويتم التعبير عنا بالعدوان 

 (.2،  2001سين وأسماء ابراهيم، ومن أشكال الإساءة البدنية أو الجسمية )محمد ح

( أنها أية إصابة للطفل   تكون ناتجة عن 23،  2001وأشار مجدي عبد الله )
حادث، وقد تتضمن الإصابة الكدمات أو الخدوش أو آثار ضربات أو لكمات بالجسم 
أو الخنق والع  والدهس والمسك بعنف وشد الشعر والقر  والبصق أو كسور    

 ق أو إصابة داخلية أو حتى الإصابة الم دية إلى الموت.العظام أو الحر 

 الإساءة النفسية:  -2
تعد هذ  الإساءة من اخطر أشكال الإساءة الت  يتعر  لها الطفل    المجتمع  

الإنسان  ومن أصعبها تحديدا إ  أنها تلقى اهتماما كبيرا من قبل المسئولين، لذلك 
ءة ومن هذ  المفاهيم أنها الفشل    إمداد تعددت المفاهيم حول هذا النوع من الإسا
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الطفل بالعاطفة والمساندة الضرورية لنمو  ا نفعال  والنفس  وا جتماع ، وتتضمن اي 
سلوك يأت  با الوالدان أو القائمون على رعاية الطفل ويتعار  مع الصحة النفسية لا 

فل بأسماء مضحكة أو نمو  النفس  وا جتماع ، ويتضمن ذلك إطلاق أو استدعاء الط
، 2001ومستخفة أو سخيفة ونق  الح  والدفء والحنان والطمأنينة )احمد إسماعيل، 

 41.) 

وه  نمط سلوك  مستمر يتصف بانسحا  المس ء من العلاقة العاطفية الطبيعية مع 
الطفل، والت  يحتاجها لنمو شخصيتا، وتشمل الإساءة الكلامية، وقد تكون على شكل 

قا  ةريبة، منها حبس الطفل    حمام أو ةر ة مظلمة أو ربطا استخدام طرق ع
بأثاث المنزل أو تهديد  بالتعذي ، وا ستخفاف بالطفل وتحقير  أو نبذ  واستخدام كلام 

، 2005حاط من مكانتا، أو تعنيفا أو لوما وأهانتا )صالح الداهري ووهي  الكبيس ،
 204.) 

 :الإساءة الجنسية -3
الجنسية بأنها تعر  الطفل لأي تنبيا جسم  ةير مألوف لثقا ة يقصد بالإساءة 

مجتمع الطفل وأسرتا،  ه  اتصال قسري أو حيل  أو متلاع  مع طفل من خلال 
شخ  أكبر منا عمراً ب ر  إشباع جنس  لدى الشخ  الأكبر منا عمرا )حمدي 

 (.38،  2000ياسين وحسن الموسوي، 

 الإهمال: -4
 شل الوالدين    إمداد الحاجات الأساسية كالطعام والماء  يمكن تعريف الإهمال بأنا

والحماية والملبس، ومن الأشكال الإهمال الجسدي والتعليم  والعاطف  )ساري سواقد 
 (.415،  2000و اطمة الطراونة، 

 (. 178،  2001ولةهمال عدة أشكال وأنواع كما أشار إليها ذيا  البداينة )

 ر    حماية الطفل من الأذى أو الخطر الذي من الإهمال البدن : هو التقصي
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الممكن أن يتعر  لا كالتقصير    تو ير الحاجات البدنية الأساسية لا، بالإضا ة 
 إلى التقصير    حمايتا.

  الإهمال التربوي: وهو تقصير ول  أمر الطفل    تو ير  ر  التعليم لا متى كان
شلا وتهربا من أداء الواجبات محتاجا لها،  حرمان الطفل مت التعليم يعن   

 وال يا  بعذر أو ةير عذر.

  الإهمال ا نفعال : ويشمل هذا النوع من الإهمال  قدان الح  والحنان للطفل وعدم
 إشباع حاجاتا وتعريضا لمواقف سلبية كمشاهدة الشجار والخلاف بين الوالدين.

 الطب : وهو تقصير    رعاية الطفل وتو ير لا العلاج اللازم، وعدم أخذ   الإهمال
 إلى الطبي  أو إجراء لا اللازم من حيث الأمور الصحية.

 أسباب إساءة المعاملة الوالدية:
 عدةهناك عدة عوامل تتسب  بلساءة المعاملة الوالدية للطفل، وقد تم تقسيمها إلى 

 ين، وعوامل متعلقة بالطفل، وعوامل تتعلق بالأسرةعوامل وه  عوامل تتعلق بالوالد
(Goldman, Salus, Wolcott, Kennedy, 2003, p. 27) . 

 العوامل المرتبطة بالطفل:
همالا نتيجة تفاعل عوامفل الوالدين مع بع        يزداد احتمال سوء معاملة الطفل واف

نمو  الجسدي، خصائ  الطفل مثل: عدم  هم الأهل لمراحل تطور الطففل ودرجة 
والعقل ، والعاطف ، وا جتماع ، كما أن لعمفر الطففل علاقة واضحة باحتمال تعرضا 
لسوء المعاملة والإهمال،  الطفل المصا  بلعاقة جسدية، أو ذهنية، أو عاطفية هو 

 .(Sullivan & Knutson, 2000, 1257)أكثر تعرضاً لسوء المعاملفة والإهمفال 

 بالوالدين:العوامل المرتبطة 
ت دي ا ضطرابات العاطفية أو السلوكية للوالدين إلى احتمال تعر  الطفل      

حدوث الإساءة تلع  دوراً  ف   لةساءة، كما أن الأمرا  النفسية 
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والإهمال، و  يوجد نمط معين تتصف با شخصية الوالد المس ء، إ  إن الوالد المس ء 
قد يتصف بعدم احتراما لنفسا، ولديا تدن     مستوى الذكاء، وا ند اع وعدم ضبط 
النفس، والعدائية، وا نعزالية، والتوتر، والكآبة، واللامبا ة، والقسوة والصرامة، وعدم 

حباط، والأنانية، وعدم النفضوج، وا رتيفا  بالآخرين، والإدمان القدرة على تحمل الإ
 ،)م من الحديدي وهان  جهشانعلى الكحول أو المخدرات، أو السلوك الإجرام  

  ).، ورقة عمل2004

 العوامل المرتبطة بالأسرة:
إن للأسففرة دور كبيففر  فف  التففأثير علففى شخصففية الطفففل وسففلوكا  نففوع العلاقففات بففين     
دين وبينهما وبين الطفل تلعف  دورا هامفا  ف  نمفط شخصفية الطففل،  الطففل يتفاعفل الوال

مففع الأسففرة أكثففر مففن تفاعلففا مففع أي شفف ء آخففر، كمففا أن الطفففل يكففون  كرتففا عففن نفسففا 
وعن العالم المحيط با من خلال علاقتا بالأسرة  يكون راضيا عن نفسا أو ةير راض  

شففففففارت نتففففففائج دراسففففففة سففففففامية عطيففففففة (، وأ145،  2003عنهففففففا )مجففففففدي عبففففففد الله، 
( أن هنفففاك بعففف  المت يفففرات المرتبطفففة بسفففوء معاملفففة الأطففففال المعفففاقين ذهنيفففاً 2001)

 والأطفال العاديين، مثل المستوى الثقا   للوالدين.
 سلوكيات التحدي: ثانياً:

 مفهوم سلوكيات التحدي:
التفاعفل مفع الأقفران، و  إن سلوكيات التحدي ه  الأ عال المتكفررة التف  تمنفع الفتعلم أو 

تزال هذ  السلوكيات قائمة بالرةم مفن اسفتخدام تقنيفات الإشفراف المناسفبة تنمويفاً، وتأخفذ 
هفففذ  السفففلوكيات صفففور متعفففددة مثفففل، العفففدوان اللفظففف  أو الجسفففدي، ونوبفففات ال ضفففف  

يذاء الذات، والسلوكيات الفوضوية )  (.Ezzatyar, 2016, p. 1المستمرة، واف
( بأنفففففا نمفففففط مفففففن السفففففلوك يتمثفففففل  ففففف  187،  2016ال  حبيففففف  )وعر تفففففا سففففف     

العدوانيففة، وعفففدم الإذعفففان، وصفففعوبات المفففزاج، ويمكفففن تعريفهفففا أيضفففاً مفففن حيفففث كونهفففا 
سفففلوكيات ةيفففر  ئقفففة أو مزعجفففة أو ضفففارة، وتتمثفففل  ففف  إ فففراط أو عجفففز  ففف  التواصفففل 
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ضفة  ف  مختلفف ا جتماع  متمكن من الفرد، أو اضفطرابات انفعاليفة، أو مشفاركة منخف
 (.Duman, 2013, p. 2313النشاطات، أو أزمات عرضية )

 أنواع سلوكيات التحدي:
أنفواع سفلوكيات التحفدي  أن(Sciberras, 2006, p. 25) تفذكر سفيبيراس        

تتضفففمن العفففدوان )ضفففر ، وركفففل، وعففف (، والسفففلوك الفوضفففوي )رمففف  الأثفففاث، وكسفففر 
يفففذاء الفففذات )جفففرح الجلفففد، وعففف  اليفففد، وضفففر  الفففرأس(،  النوا فففذ، وتمزيفففق الملابفففس(، واف

 والنمطية وسلوكيات أخرى مثل الهرو  وتناول أشياء ةير صالحا للأكل.
التحفدي العفدوان اللفظف  والبفدن ، وتفدمير الممتلكفات، كما تشمل أنواع سفلوكيات        

والسففففلوك التففففدميري والمعففففادي للمجتمففففع، و ففففرط النشففففاط، ونوبففففات ال ضفففف ، والصففففرا ، 
يفذاء الفذات   ;Allen & Davies, 2007, p. 452)والنمطيفة والسفلوك المتكفرر، واف

Benson & Brooks, 2008, p. 556). 
والعفدوان، وتفدمير الممتلكفات، وعفدم تنفيفذ الأوامفر وكذلك تتكون من إيذاء الفذات،       

هفففذ  السفففلوكيات لهفففا العديفففد مفففن العواقففف  السفففلبية للففففرد وأ فففراد أسفففرهم ومقفففدم  الرعايفففة 
المهنية والمجتمع ككل، وترتبط سلوكيات التحدي بانخفا   ر  الوصول إلى التعليم، 

ذا والتفاعلات ا جتماعيفة المحفدودة مفع الأقفران، والزيفادة الك بيفرة  ف  الإجهفاد العفائل ، واف
تركففت هففذ  السففلوكيات دون إدارة ومتابعففة،  مففن المففرجح أن تفف دي هففذ  السففلوكيات إلففى 
تدخلات أكثر تقييدًا مثل استخدام الأدوية النفسية والعزلة والقيود الجسدية، ووضعهم    

  (Jenson & Clark, 2013, p. 1). مرا ق الرعاية السكنية
 فلن تعفدد أنفواع سفلوكيات التحفدي يقابلهفا وجفود أنفواع محفدد  تظهفر من خلال مفا سفبق 

حيفث صفنفها إلفى  (Matson, 2012, p. 12)بشفكل ملحفوظ، وهفذا مفا ذكفر  ماتسفون 
 أربعة أنواع الأكثر ظهورا وه :

 . السلوك العدوان 
 .سلوك إيذاء الذات 
 .السلوك الفوضوي أو التدميري 
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 . السلوك النمط 

( أن أكثر السلوكيات ةير التكيفية 1999وأشارت نتائج دراسة  لينة أبو شريف )     
القلق  -العدوان –ا نسحا  -ارتباطا بالإساءة البدنية تتمثل    ]النشاط الزائد

العادات الشاذة والسلوك النمط  وكان  -الفوضى والتخري  -التمرد والسلبية -والخوف
يذ ( 2011اء الذات[، كما أشارت نتائجدراسة عل  محمود )أقلها المشكلات الخلقية واف

أن أكثر أشكال الإساءة الت  يتعر  لها الأطفال المعاقين ذهنياً من الجنسين الإساءة 
النفسية، ثم الإهمال،  الإساءة الجنسية ثم الإساءة البدنية، كما أظهرت النتائج عدم 

س، كما توصلت نتائج دراسة: وجود  روق    أبعاد  إساءة المعاملة باختلاف الجن
( أنا كلما زادت درجة ا عاقة زاد سلوكيات 2010) Ingen, et alإنجين وآخرون 

 السلوك المدمر، والعدوان، والسلوك النمط ، والنشاط الزائد.

 سباب سلوكيات التحدي:أ
يقوم الشخ  بلظهار سلوكيات التحدي لهدف ما، وهذا الهدف قد يكون محاولة     

السيطرة على البيئة المحيطة، أو توصيل رسالة أو التعبير عن حاجة ما، مثل التعبير 
عن الألم أو الجوع أو العطش، أو على العكس من ذلك، قد يكون لطل  ش ء معين 

مرةو ، أو الهرو  وتجن  بع  المواقف أو لر   أمر أو حاجا للمشاركة بنشاط 
(Dubé, 2012, p. 8.) 

ويمكن تصنيف أسبا  سلوكيات التحدي إلى تصنيفين رئيسيين أسبا  بيولوجية      
 .Rasminsk (2012, pو Kaiser وأسبا  بيئية كما ذكرتها كيسر وراسمنسك  

65): 

الحمل إلى الو دة  وه  أي ش ء يحدث لدى الطفل أثناء تكونا من أسباب بيولوجية:
 تكون البداية من الجينات، والجنس، وسوء استخدام العقاقير، والكحول، والتدخين، 

 واختلال الل ة والتحدث، والعجز المعر   والعقل ، والمشكلات العصبية.

على الطفل بعد الو دة سواء بشكل  وه  أي ش ء ي ثر  أسباب بيئية:
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دي، أو بشكل ةير مباشر كالفقر والظروف مباشر كسوء المعاملة أو العقا  الجس
المحيطة با، كذلك كل ش ء    بيئة الطفل مثل الأسرة، والأقران، والح  الذي يقيم 

  يا، والمدرسة، ووسائل الإعلام العنيفة.

وأظهرت النتائج وجود علاقة ذات د لة إحصائية بين الدرجة الكلية لةساءة      
النفسية لدى الأطفال المعاقين ذهنياً، ومنها دراسة والدرجة الكلية لبع  المشكلات 

كما أظهرت النتائج وجود علاقة ذات بين الإساءة بأبعادها ( 2004وائل الزةل )
وبع  المشكلات النفسية لدى الأطفال المعاقين ذهنياً، كما توجد  روق ذات د لة 
إحصائية بين الذكور والإناث    مدى تأثرهم بلساءة المعاملة لصالح الذكور، كما 

لمساء معاملتهم    مستوى بينت النتائج عدم وجود  روق دالة بين الذكور والإناث ا
دراسة  ايزة إبراهيم تأثرهم ببع  المشكلات النفسية لديهم، كما يتفق ذلك مع نتائج 

بين أبعاد الإساءة مع القلق وا كتئا  لدى  ( حيث أشارت عن ا رتباط2010)
الأطفال المعاقين ذهنيا المساء إليهم، كما أظهرت النتائج أن المعاقين ذهنيا المساء 

 دراسة: كيرن  وهيل  م أكثر شعورا بالقلق وا كتئا ، كما تتفق أيضا مع نتائج إليه
Kearney & Healy (2011 ) حيث اشارت أنا من لديهم سلوكيات تحدي شديدة

سجلوا درجات أعلى من الذين ليس لديهم مثل هذ  السلوكيات وذلك عبر عشر 
أوليفر وتتفق مع دراسو  مجا ت من ثلاثة عشر مجا  من حيث وجود أعرا  نفسية،

علاقة ارتباطية )سالبة( ذات د لة ( أن هناك 2012) Oliver et alوأخرون  
إحصائية بين كل من سلوك إيذاء الذات والسلوك العدوان ، والسلوك التكيف  والتواصل 

 ا جتماع 
 ,Karen)   حين أشارت نتائج دراسة كارين،  ري، ميلان ، ميست  وجون       

Larry, Melanie, Misty & John, (2004    أن تعر  الوالدين للض وط
النفسية، والعزلة ا جتماعية، تحمل أعباء الطفل والإجهاد الناتج عن ذلك، وخصائ  
الطفل المعاق ذهنياً، كما وجد أن شدة الإعاقة تتناس  طرديًا مع درجة العنف،  كلما 

ل إلى الإساءة أكبر، ويتعار  ذلك كانت درجة الإعاقة شديدة كانت نسبة تعر  الطف
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( الت  أظهرت نتائج 2012مع نتائج دراسة: عبد الرحمن سليمان، وأحمد جاد المولى )
 الدراسة عدم وجود  روق ذات د لة إحصائية تبعًا لمت ير معامل الذكاء.

واهتمت العديد من الدراسات با ضطرابات السلوكية لدى الأطفال المعاقين ذهنياً 
وخاصة سلوكيات التحدي، حيث أشارت نتائج بع  الدراسات أنا كلما زادت شدة 

 Ingen, et alا عاقة زادت سلوكيات التحدي، وأشارت نتائج دراسة: إنجين وآخرون 
( أن المراهقين ذوي 2012د جاد المولى )(، ودراسة عبد الرحمن سليمان وأحم2010)

الإعاقة الذهنية المتوسطة لديهم مشكلات سلوكية أكثر من المراهقين ذوي الإعاقة 
الذهنية البسيطة وه  السلوك المدمر، والعدوان، والسلوك النمط ، والنشاط الزائد،  يما 

راسة مكلنتوك، لم تظهر  روق دالة    باق  المشكلات السلوكية، كما أشارت نتائج د
( أن سلوكيات التحدي لدى 2003)McClintock, Hall, Oliver وهول واوليفر 

الذكور من الأطفال المعاقين ذهنياً أكثر منها    ا ناث، ويزيد سلوك ايذاء الذات أكثر 
 لدى الذكور.  

كما ي ثر سلوكيات التحدي على المهارات ا جتماعية، والتواصل ا جتماع  حيث 
أن من لديهم  Kearney & Healy (2011 ) نتائج دراسة كيرن  وهيل  أشارت 

سلوكيات تحدي شديدة سجلوا درجات أقل من الذين ليس لديهم مثل هذ  السلوكيات    
المهارات ا جتماعية، وأكد على وجود علاقة بين سلوكيات التحدي وقصور المهارات 

أن Oliver et al (2012 )وأخرون  أوليفر ا جتماعية،    حين أشارات نتائج دراسة 
هناك علاقة ارتباطية موجبة ذات د لة إحصائية بين معدل السلوك النمط  وسلوك 
إيذاء الذات، وعلاقة ارتباطية )سالبة( ذات د لة إحصائية بين كل من سلوك إيذاء 

 الذات والسلوك العدوان ، والسلوك التكيف  والتواصل ا جتماع .

كما تنتشر سلوكيات التحدي لدى المعاقين ذهنياً بنسبة ليست قليلة حيث أشارت دراسة: 
( أن انتشففاراً سففلوكيات التحففدي بففين 2001)  Emerson et alايمرسففون وآخففرون 

%، وأشففارت أن أكثففر أنففواع سففلوكيات التحففدي انتشففارا 15-%10المعفاقين ذهنيففا بنسففبة 
يفففذاء الففففذات 5-%4والتفففدمير  %،7%، والعفففدوان 12-%9هفففو سفففلوكيات آخفففرى %، واف
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( وهفذا 2010) Ingen, et al%، وتتففق معهفا نتفائج دراسفة دراسفة: إنجفين وآخفرون 4
 ما وجا اهتمام الباحث نحو التركيز على هذ  الأبعاد من سلوكيات التحدي.

العلاقة بين اساءة المعاملة الوالديفة والسفلوك العفدوان  أشارت نتائج بع  الدراسات ال  
حيففث أثبتففت النتففائج  (2011علفف  محمففود )دراسففة الأطفففال المعففاقين ذهنيففا ومنهففا لففدى 

سففففاءة المعاملففففة الوالديففففة والسففففلوك العففففدوان  لففففدى الأطفففففال وجففففود علاقيففففة طرديففففة بففففين إ
 المعاقين ذهنياً.

الوالدية المعاملة وأشارت نتائج بع  الدراسات عن وجود علاقة طردية بين إساءة 
الذهنية، وبع  ا ضطرابات السلوكية وسلوكيات التحدي، حيث للأطفال ذوي الإعاقة 

إلى وجود علاقة ذات د لة إحصائية بين  (2004دراسة وائل الزةل )أشارت نتائج 
كما الإساءة بأبعادها وبع  المشكلات النفسية لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية، 

أن أكثر السلوكيات ةير ( إلى 1999) أشارت أيضاً نتائج دراسة  لينة أبو شريف
 -التكيفية ارتباطا بالإساءة البدنية الت  يتعر  لها الطفل تتمثل    )النشاط الزائد

العادات  -الفوضى والتخري  -التمرد والسلبية -القلق والخوف -العدوان –ا نسحا 
واختلفت هذ  الدراسات مع الدراسة الحالية أن الباحث يطبق الشاذة والسلوك النمط (. 

الدراسة الحالية على البيئة الكويتية، ويركز على ثلاث أنواع من سلوكيات التحدي وه  
 )العدوان، وايذاء الذات، والسلوك الفوضوي(.

 منهج البحث: 
 استخدم الباحث    البحث الحال  المنهج الوصف  التحليل .

 مجتمع البحث:
فكرية بنين بمنطقة حول  يتمثل مجتمع الدراسة الحالية    تلاميذ مدارس التربية ال

 بدولة الكويت.

 عينة البحث:
( تلميذ من ذوي الإعاقة الذهنية البسيطة 30تكونت عينة الدراسة الحالية من )

الملتحقين بمدرسة التربية الفكرية بنين  .بمنطقة حول  بدولة الكويت
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 أدوات البحث:
ذهنياً: )إعداد رائد أولًا: مقياس إساءة المعاملة الوالدية للأطفال المعاقين 

 الضفيري(
 هدف المقياس:

تهففدف الأداة إلففى قيففاس درجففة إسففاءة المعاملففة الوالديففة التفف  يتعففر  لهففا الأطفففال 
 ( سنة.12-8المعاقين ذهنيا بدرجة بسيطة للمرحلة العمرية من )

( بنففففدا، و يففففا ثلاثففففة أبعففففاد هفففف : 42المقيففففاس  فففف  صففففورتا النهائيففففة مففففن ) ويتكففففون
 16(، والإهمفففففال ويمثلفففففا البنفففففد مفففففن )15- 1الإسفففففاءة النفسفففففية ويمثلفففففا البنفففففد مفففففن )

 (.42 – 27(، والإساءة الجسدية ويمثلا البند من )26–
واسفففففتخدم الباحفففففث تفففففدرج سفففففلم ليكفففففارت الربفففففاع ، حيفففففث يفففففتم ا جابفففففة علفففففى بنفففففود 

أبفففففداً(، ويفففففتم  -نفففففادراً  -أحيانفففففاً  -ن خفففففلال اختيفففففار أحفففففد البفففففدائل )دائمفففففاً المقيفففففاس مففففف
تصففففففحيح ا جابففففففة مففففففن خففففففلال مففففففنح هففففففذ  البففففففدائل الففففففدرجات كمففففففا يلفففففف  بالترتيفففففف  

(4-3-2-1.) 
 :إساءة المعاملة الوالديةالخصائص السيكومترية لمقياس 

تففم حسففا  الصففدق والثبففات علففى عينففة اسففتطلاعية مففن الأطفففال المعففاقين ذهنيففا 
-8( ذكور، تراوحت اعمارهم ما بين )7( اناث و)13( تلميذا وتلميذة )20تكونت من )

 ( سنة. 12

 صدق المقياس: -1
 صدق المحكمين:

( بنففففدا علففففى سففففبعة 43تففففم عففففر  المقيففففاس  فففف  صففففورتا الأوليففففة المكونففففة مففففن )
 ختصفا  بعلفم الفنفس والتربيفة الخاصفة، خمسفة مفن أعضفاء هيئفة محكمفين مفن ذوي ا

التفففدريس بكليفففة الدراسفففات العليفففا بجامعفففة الخلفففيج العربففف ، وأسفففتاذان مفففن أعضفففاء هيئفففة 
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التدريس بكلية التربية الأساسية بالكويت، وتم الأخذ بآرائهم من أجل الوصول إلفى د لفة 
 من بنود المقياس من حيث: صدق المقياس، حيث طل  الباحث الحكم على كل بند

 سلامة البنود من حيث الصياةة. -
 ارتباط البنود مع الأبعاد الت  يندرج تحتها. -

وقففففد قففففام الباحففففث بعمففففل التعففففديلات اللازمففففة التفففف  تففففم ا تفففففاق عليهففففا مففففن قبففففل  
 %(  ما  وق، بعد ذلك تكون المقياس قف 85المحكمين، وكانت نسبة اتفاق المحكمين )

 ( بنداً.42صورتا النهائية من )

 صدق الاتساق الداخلي:
   

وللتحقفففق مفففن صفففدق الأداة قفففام الباحففففث بحسفففا  معفففاملات ا رتبفففاط بفففين أبعففففاد 
 (. 1المقياس والدرجة الكلية على العينة ا ستطلاعية كما هو مبين    الجدول )

 

الوالدية للأطفال ( معاملات ا رتباط بين أبعاد مقياس إساءة المعاملة 1جدول )
 المعاقين ذهنياً والدرجة الكلية

الدرجة         الإساءة الجسدية الإهمال  الإساءة النفسية  الأبعاد
    الكلية

 **0.68 *0.48 * 0.57 1 الإساءة النفسية
 *0.46 **60,0      1  الإهمال

 **0.83 1   الإساءة الجسدية
 1    الدرجة الكلية

 0.01** دالة عند مستوى         0.05عند مستوى  دالة* 

( بأن قيم معاملات ا رتباط بين أبعاد مقياس 1يتضح من نتائج التحليل بجدول )
(، وتراوحففت قففيم 60,0 -48,0إسففاءة المعاملففة الوالديففة بعضففها مففع بعفف  تتففراوح بففين )
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وجميعهفا دال  (83,0 -46,0معاملات ارتبفاط ا بعفاد مفع الدرجفة الكليفة للمقيفاس مفن )
وبنففاء علففى نتففائج قففيم معففاملات ا رتبففاط التفف  تففم  05,0،01,0إحصففائيا عنففد مسففتوى 

التوصل إليها  لن ذلك يشير إلى تمتفع المقيفاس بدرجفة صفدق مناسفبة لأةفرا  الدراسفة 
 الحالية.

 ثبات المقياس: -2
قففففام الباحففففث باسففففتخراج ثبففففات المقيففففاس باسففففتخدام معامففففل ثبففففات ألفففففا لكرونبففففا ، 

جزئفففة النصفففففية، بعففففد تطبيقفففا علففففى العينففففة ا سفففتطلاعية وجففففاءت معففففاملات الثبففففات والت
 (.2للمقاييس الفرعية، كما هو مبين    الجدول )

 

( معاملات الثبات لأبعاد مقياس إساءة المعاملة الوالدية للأطفال 2جدول )
 المعاقين ذهنيا بطريقة ألفا والتجزئة النصفية

 الأبعاد المسلسل
 الثبات معاملات

 التجزئة النصفية ألفا
 0,90 0,70 الإساءة النفسية 1
 0,84 0,78 الإهمال 2
 0,82 0,76 الإساءة الجسدية 3
 0,79 0,79 الدرجة الكلية 

 

( بففأن قففيم معففاملات الثبففات لأبعففاد المقيففاس 2يتضففح مففن نتففائج التحليففل بجففدول )
(، وللدرجففففة الكليففففة 78,0 -70,0باسففففتخدام معامففففل الفففففا لكرومبففففا  تراوحففففت مففففا بففففين )

 (.79,0للأبعاد بلغ )

كمففا أشففارت النتففائج بففأن قففيم معففاملات الثبففات لأبعففاد المقيففاس باسففتخدام معامففل 
(، وللمجمففففففففففففوع الكلفففففففففففف  82,0-90,0) التجزئففففففففة النصففففففففففية جفففففففففاءت مفففففففففا بفففففففففين 
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(، وبنففاء علففى نتففائج معففاملات الثبففات لكففلا الطففريقتين  ففلن المقيففاس يعففد مناسففبا 79,0)
 الدراسة الحالية.لأةرا  

 مقياس سلوكيات التحدي للأطفال المعاقين ذهنياً: ثانياً:
( عبارة، موزعة على ثلاثة أبعاد وه  54يتكون المقياس    صورتا النهائية من )     

)السلوك العدوان ، وسلوك ايذاء الذات، والسلوك الفوضوي(، وكل عبارات المقياس 
( يوضح هذ  الصورة من المقياس، 3( وملحق )52، 47، 29، 7سالبة عدا العبارات )

لى الأبعاد. يتم ا جابة على بنود المقياس من ( يوضح توزيع العبارات ع7وجدول )
درجات، 4خلال اختيار أحد البادئل الخمسة التالية، ويتم تصحيحها كما يل  )دائماً = 

درجات، قليلًا= درجتان، نادراً = درجة واحدة، أبداً = صفر(، وتحديد درجات 3ةالباً = 
، 0ات كالتال  )دائماً = (  قد أعطيت الدرج52، 47، 29، 7العبارات الموجبة وه  )

 (.4، أبداً = 3، نادراً= 2، قليلًا= 1ةالباً = 

 :الخصائص السيكومترية لمقياس سلوكيات التحدي
( 30الباحث بتطبيق مقياس سلوكيات التحدي للأطفال المعاقين ذهنيا على ) قام

تلميذ بمدرسة التربية الفكرية    منطقة حول  بدولة الكويت، للتحقق من صدق وثبات 
 المقياس، واستخدم    تعيين ذلك الطرق التالية:

 صدق المقياس: .1
 صدق المقياس من خلال الطرق التالية: قام الباحث بالتحقق من

 صدق المحكمين: -أ
( محكمين من ذوي ا ختصا  10تم عر  المقياس    صورتا الأولية على )  

للحكم على كل عبارة من عبارات المقياس من حيث سلامة الصياةة، وارتباط كل بعد 
زمة الت  تم ا تفاق مع ا بعاد الت  يندرج تحتها، وقد قام الباحث بعمل التعديلات اللا

 -% 80عليها من قبل المحكمين، واعتماد العبارات الت  حصلت على نسبة )
 %(    الصورة النهائية للمقياس.100
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 الصدق التمييزي: -ب
قام الباحث بالتحقق من صدق المقياس باستخدام الصدق التمييزي من خلال ترتي  

لمعاقين ذهنياً تنازلياً، ثم حسا  د لة ( تلميذاً من التلاميذ ا30درجات عينة التقنين )
%( الممثلة للأرباع 27%( الممثلة للأرباع الأعلى و)27الفروق بين متوسط  رت  )

لد لة  Mann-Whitney Uويتن   -الأدنى على المقياس، باستخدام اختبار مان
( يوضح الصدق 3الفروق بين متوسطات المجموعات الص يرة المستقلة والجدول رقم )

 لتمييزي للمقياس:ا

%( الأدنى على 27%( الأعلى و)27( دلالة الفروق بين متوسطي رتب )3جدول )
 المقياس

 
 المقياس

 الإرباعي الأعلى
 (8)ن = 

 الإرباعي الأدنى
 (8)ن = 

 
U 

 
W 
 

 
Z 

 الدلالة

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

ص 36 4.5 100 12.5 سلوكيات التحدي
  ر

36 3.36 0،01 

( بين متوسط  0،01( وجود  روق دالة إحصائياً عند )3يتضح من جدول )
رت  درجات التلاميذ ذوي المستوى المرتفع ومتوسط  رت  درجات التلاميذ ذوي 

 المستوى المنخف ، مما يعن  تمتع المقياس بصدق تمييزي قوي.
 صدق المحك: -ج

قام الباحث بحسا  معامل ا رتباط بين درجات التلاميذ المعاقين ذهنيا على 
كمحك ( 2007)إعداد: أمال عبد السميع اباظة، مقياس السلوك العدوان  للأطفال 

خارج  ودرجاتهم على مقياس سلوكيات التحدي الذي أعد  الباحث،  كان معامل 
( ومن ثم  لنا يمكن 0،01لة )( وهو دال عند مستوى د 0،689ا رتباط بينهما )

 الحكم على المقياس أنا يتسم بالصدق.
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 الاتساق الداخلي للمقياس: -د
الباحث بحسا  ا تساق الداخل  للمقياس من خلال حسا  معاملات ا رتباط  قام     

بين كل عبارة والبعد الذي تنتم  إليا، وحسا  معاملات ا رتباط بين كل بعد من أبعاد 
 (:4المقياس والدرجة الكلية للمقياس، وجاءت النتائج كما هو بجدول )

د الذي تنتم  إليا لمقياس ( معاملات ا رتباط بين كل عبارة والبع4جدول )
 سلوكيات التحدي

 معامل الارتباط رقم المفردة معامل الارتباط رقم المفردة البعد

ني
دوا

 الع
وك

سل
ال

 

1 0.603** 10 0.597** 
2 0.597** 11 0.713** 
3 0.595** 12 0.603** 
4 0.703** 13 0.59** 
5 0.603** 14 0.712** 
6 0.597** 15 0.63** 
7 0.70** 16 0.596** 
8 0.60** 17 0.73** 
9 0.71** 18 0.597** 

ات
 الذ

ذاء
ك إي

سلو
 

19 0.457* 28 0.562** 
20 0.736** 29 0.640** 
21 0.736** 30 0.635** 
22 0.703** 31 0.394* 
23 0.457* 32 0.640** 
24 0.736** 33 0.604** 
25 0.703** 34 0.501** 
26 0.703** 35 0.547** 
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 معامل الارتباط رقم المفردة معامل الارتباط رقم المفردة البعد
27 0.716** 36 0.736** 

وي
وض

 الف
وك

سل
ال

 

37 0.618** 46 0.58** 
38 0.447* 47 0.597** 
39 0.447* 48 0.583** 
40 0.425* 49 0.713** 
41 0.618** 50 0.597** 
42 0.447* 51 0.609** 
43 0.604** 52 0.544** 
44 0.696** 53 0.544** 
45 0.583** 54 0.578** 

 (0،05(            )*( دال إحصائياً عند )0،01)**( دال إحصائياً عند )
( أن جميع معاملات ا رتباط للعبارات بالدرجة الكلية للبعد قد 4يتضح من جدول )    

 .(0،01( أو )0،05جاءت جميعها دالة إحصائياً عند مستوى د لة )

ط بين كل بعد والدرجة الكلية للمقياس كما قام الباحث بحسا  معاملات ا رتبا    
 (:5 كانت معاملات ا رتباط كما لجدول )

 ( عاملات ا رتباط بين كل بعد والدرجة الكلية لمقياس سلوكيات التحدي5جدول )

 مستوى الدلالة معامل الارتباط أبعاد المقياس
 0.01 0.941 السلوك العدواني
 0.01 0.875 سلوك إيذاء الذات

 0.01 0.534 الفوضوي السلوك
( أن جميع معاملات ا رتباط بين البعد والدرجة الكلية للمقياس 5يتضح من جدول )
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 ( وهو ما يدل على التماسك الداخل  للمقياس. 0،01دالة عند مستوى د لة )

 ثبات المقياس: .2
 قام الباحث بالتحقق من ثبات المقياس من خلال الطرق التالية:  
 الاختبار: إعادة -أ

على  سلوكيات التحدي للأطفال المعاقين ذهنيا قام الباحث بلعادة تطبيق مقياس     
اً من المعاقين ذهنيا وذلك بعد أسبوعين من التطبيق الأول، وبحسا  تلميذ( 30)

معامل ا رتباط بين درجات التطبيق الأول للمقياس ودرجات التطبيق الثان  للمقياس 
 (: 5لكل بعد وللدرجة الكلية  كانت النتائج كما بجدول )

التحدي ( معامل ا رتباط بين درجات التطبيق الأول لمقياس سلوكيات 5جدول )
 ودرجات التطبيق الثان  للمقياس

 مستوى الدلالة معامل الارتباط أبعاد المقياس
 0.01 0.811 السلوك العدواني
 0.01 0.599 سلوك إيذاء الذات
 0.01 0.735 السلوك الفوضوي
 0.01 0.748 الدرجة الكلية

 
التطبيق الأول ( أن جميع مستويات الد لة لمعاملات ا رتباط بين 5يتضح من جدول )

 ( مما يدل على ثبات المقياس.0،01( و )0،05والثان  قد جاءت دالة إحصائياً عند )
 التجزئة النصفية: -ب
قام الباحث بحسا  ثبات المقياس من خلال طريقة التجزئة النصفية بين الأسئلة    

للمقياس الفردية والأسئلة الزوجية وذلك لنصف المقياس، ثم قام بتصحيح معامل الثبات 
 ( وهو ما يدل على ثبات المقياس.0.693ككل باستخدام معادلة جتمان  كانت قيمتها )

 معادلة ألفا كرونباخ: -جـ
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قام الباحث بحسا  ثبات المقياس باستخدام معادلة ألفا كرونبا   كانت قيمتا     
 ( وه  نسبة مقبولة حيث يمكن الثقة    النتائج الت  سيتم الحصول عليها0،942)

 عند تطبيق المقياس على عينة الدراسة الأساسية.
 نتائج البحث:

  نتائج الفرض الأول:
والذي ين  على أنا "توجد علاقة ذات د لة احصائية بين متوسطات درجات الأطفال 

 البسيطة    أنماط إساءة المعاملة الوالدية وسلوكيات التحدي ". ذوي الإعاقة الذهنية
وللكشف عن العلاقة بين أنماط إساءة المعاملة الوالدية وسلوكيات التحدي لدى الأطفال 

البسيطة، قام الباحث باستخدام معادلة معامل ارتباط بيرسون  ذوي الإعاقة الذهنية
(Person Correlation)  لإيجاد معاملات ا رتباط بين المت يرين، وكانت النتائج

 (:6كما    جدول )
بين  (Person Correlation)(: معاملات الارتباط بطريقة بيرسون 6جدول )

 أنماط الاساءة الوالدية، وسلوكيات التحدي
سلوكيات     

 التحدي
 

 الاساءة الوالدية

السلوك  ايذاء الذات العدوان ا رتباط
 الفوضوي

 سلوكيات التحدي

 ا ساءة النفسية
 0.835 0.706 0530 0.972 معامل ا رتباط

 0.01 0.01 0.01 0.01 الد لة

 ا همال
 0.765 0.558 0.930 0.525 معامل ا رتباط

 0.01 0.01 0.01 0.01 الد لة
ا ساءة 
 الجسدية

 0.893 0.995 0.569 0.662 معامل ا رتباط
 0.01 0.01 0.01 0.01 الد لة

 ا ساءة الوالدية
 0.986 0.938 0.757 0.834 معامل ا رتباط

 0.01 0.01 0.01 0.01 الد لة
( أن هناك علاقة ارتباطية موجبة ذات د لة احصائية بين 6يتضح من جدول )       
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 ذوي الإعاقة الذهنيةكل أنماط إساءة المعاملة الوالدية وسلوكيات التحدي لدى الأطفال 
البسيطة بدولة الكويت. حيث كانت جميع قيم معاملات ا رتباط موجبة ودالة احصائياً 

( وهذا يشير إلى العلاقة ا رتباطية القوية بين أنماط إساءة 0.01عند مستوى د لة )
 المعاملة الوالدية وسلوكيات التحدي جميعها.

والتفف  أشففارت  (2011علفف  محمففود )وتتفففق نتففائج البحففث الحففال  مففع نتففاج دراسففة      
إلففى العلاقففة بففين اسففاءة المعاملففة الوالديففة والسففلوك العففدوان  لففدى الأطفففال ذوي الإعاقففة 

( والف  أشفارت إلفى 2010دراسة  ايزة إبفراهيم )الذهنية، كما تتفق أيضاً مع نتائج دراسة 
يوجفففد ارتبفففاط دال بفففين أبعفففاد الإسفففاءة مفففع القلفففق وا كتئفففا  لفففدى الأطففففال ذوي الإعاقفففة 
الذهنيففة البسففيطة المسففاء إلففيهم حيففث أن القلففق وا كتئففا  قففد يجعففل الطفففل يسففلك سففلوك 

وجفود علاقفة  (2004دراسفة وائفل الزةفل )مضطر ، كما يتفق الباحفث أيضفام مفع نتفائج 
ذات د لة إحصائية بين الإساءة بأبعادها وبع  المشكلات النفسفية لفدى الأطففال ذوي 

 ائج البحففث الحففال  مففع نتففائج دراسففة  لينففة أبففو شففريفوتتفففق أيضففا نتففالإعاقففة الذهنيففة، 
أن أكثففر السففلوكيات ةيففر التكيفيففة ارتباطففا بالإسففاءة البدنيففة ( والتفف  أشففارت إلففى 1999)

القلففففق  -العففففدوان –ا نسففففحا  -التفففف  يتعففففر  لهففففا الطفففففل تتمثففففل  فففف  )النشففففاط الزائففففد
 والسلوك النمط (.العادات الشاذة  -الفوضى والتخري  -التمرد والسلبية -والخوف
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 التوصيات:
 بناء على ما توصلت إليا نتائج البحث الحال  يقدم الباحث التوصيات التالية:      

للحد من  ذوي الإعاقة الذهنيةضرورة بناء برامج ارشادية لآباء وأمهات الأطفال  -1
 ممارستهم لةساءة الوالدية ضد أطفالهم.

ذوي التعامل مع أبنائهم من الأطفال  تدري  الآباء والأمهات على طرق وأسالي  -2
 .الإعاقة الذهنية

لتبصيرهم  ذوي الإعاقة الذهنيةتقديم برامج ارشادية لأباء وأمهات الأطفال  -3
 بخصائ  ه  ء الأطفال، وطبيعة قدراتهم ونموهم النفس  والبدن .

 البحوث المقترحة:
 ما توصلت إليا نتائج البحث الحال  يقترح الباحث البحوث التالية: بناء على

بالأسالي   ذوي الإعاقة الذهنيةبرنامج ارشادي لتوعية آباء وأمهات الأطفال  -1
 التربوية المناسبة مع أطفالهم.

ذوي  اعلية برنامج ارشادي    خف  حدة ا ساءة الوالدية لدى آباء وأمهات  -2
 لى سلوكيات التحدي لدى الأطفال.وأثر  ع الإعاقة الذهنية
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 المراجع:
 مراجع عربية:

الففففففروق  ففففف  إسفففففاءة المعاملفففففة وبعففففف  مت يفففففرات  (.2001إسفففففماعيل )السفففففيد احمفففففد  -
الشخصية بين الأطفال المحرومين من أسرهم وةير المحفرومين مفن تلاميفذ المفدارس 

 .45 -39(، 2)11، مجلة دراسات نفسيةالمتوسطة بمكة المكرمة. 

 .الفكر دار عمان: .عقليا المعاقين تربية (.2003معو  البحيري )أمل  -

  .الفكر دار عمان: .المبكر التدخل(. 2005جمال الخطي  ومنى الحديدي ) -

(. إسففففاءة معاملففففة طفففففل مففففا قبففففل المدرسففففة 2000حمففففدي ياسففففين وحسففففن الموسففففوي ) -
المجلـــة . وخصفففائ  النفسفففية دراسفففة عبفففر ثقا فففة بفففين المجتمعفففين الكويفففت والمصفففري

 .57-33(، 55)14التربوية، 

ــــذات والتحصــــيل  (.2002البقففففور )خولففففة عبففففدالكريم  - ــــدير ال ــــاب وتق ــــق والاكتئ القل
ـــة ـــذين تعرضـــوا لإســـاءة معامل ـــدى الأطفـــال ال )رسفففالة ماجسفففتير ةيفففر  الأكـــاديمي ل

 منشورة(. الجامعة الأردنية، المملكة الأردنية الهاشمية.
ــــةلأطفففففال الضففففحية المنسففففية. سففففوء معاملففففة ا (.2001البداينففففة )ذيففففا   - ــــر  مجل الفك

 .210-163(، 14)11، الشرطي شرطة الشارقة

(. إسففاءة معاملففة الطفففل الوالديففة. 2000سففاري سففليم سففواقد و اطمففة حمففاد الطراونففة ) -
 .436-414(، 2)27، عمان،مجلة دراسات العلوم التربوية

القففاهرة: دار  المتخلفــون عقليــا بــين الإســاءة والإهمــال.. (1999) سففهى أحمففد أمففين -
 قباء للطباعة والنشر والتوزيع.

. عمفففان: دار علـــم الـــنفس العـــام(. 2005صفففالح الفففداهري ووهيففف  مجيفففد الكبيسففف  ) -
 الكندي.

(. إسففففففاءة معاملففففففة الأطففففففففال 1994) عبففففففففففففففففدالعزيز السففففففففففففففففيد الر ففففففففففففففففاع   -
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. جامعفة عفين )رسـالة ماجسـتير ريـر منشـورة(. وعلاقتها ببع  المشكلات النفسفية
 شمس، القاهرة.

إســـاءة معاملـــة الأطفـــال المعـــاقين ذهنيـــا وعلاقتهـــا  (.2011بهفففرام )علففف  محمفففود  -
)رسفالة ماجسففتير ةيفر منشفورة(. جامعففة بالسـلوك العـدواني لــديهم وـي دولــة الكويـت 

 الخليج العرب ، مملكة البحرين.
أبعــاد الإســاءة وعلاقتهــا بــبعض الاضــطرابات النفســية لــدى  (.2010 ففايزة إبففراهيم ) -

المفف تمر السففنوي الخففامس عشففر لمركففز ا رشففاد عينــة مــن الأطفــال المعــاقين ذهنيــا. 
 النفس ، جامعة عين شمس.

أثففففر التعففففر  لةسففففاءة  فففف  مرحلففففة الطفولففففة علففففى جنففففوح  (.2008 همفففف  حسففففان ) -
 .32-8(، 34)9، مجلة الطفولة العربيةالأحداث. 

الأنماط السلوكية رير التكيفيـة للأطفـال المعـوقين عقليـا  (.1999شريف )لينة أبو  -
)رسففالة ماجسففتير ةيفففر والمرتبطــة بقيقــاع الإســـاءة البدنيــة بهـــم مــن قبــل والـــديهم 

 منشورة(. الجامعة الأردنية، المملكة الأردنية الهاشمية. 

القفاهرة: دار المعر فة  الاضطرابات النفسية للأطفـال. (.2003مجدي أحمد عبفد الله ) -
 الجامعية. 

أسالي  المعاملة الوالدية القائمة على الإساءة الجسفدية (. 2016مجذو  أحمد قمر ) -
ــة، الســودانللمعففاق عقليففا وعلاقتهففا با ضففطرابات السففلوكية ــوم التربوي ــة العل ، . مجل

17(1 ،)34-46. 

 ر الفكر.عمان: دا مدخل إلى الصحة النفسية.(. 2001محمد قاسم عبد الله ) -

الإساءة الوالدية كما يدركها (. 2001محمد نبيل حسين وأسماء عبد المنعم إبراهيم ) -
مفف تمر حمايفة الطفففل مففن  الطفــل وعلاقتهــا بــبعض المتايــرات النفســية والاجتماعيــة.

سففوء المعاملففة والإهمففال عبففر حمايففة الأسففرة وتعزيففز التشففريعات. الجمعيففة البحرينيففة 
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 لتنمية الطفولة.

ا نسحا  ا جتماع  لدى الأطفال المتخلفين عقليا وعلاقتا (. 2010)مريم سمعان  -
 .816-765(، 4)26، مجلة جامعة دمشقببع  المت يرات. 

(. تأديف  الأطففال  ف  الوسفط العفائل : الواقفع وا تجاهففات. 2003) مصفطفى عشفوي -
 .38-9(، 16)4مجلة الطفولة والتنمية، 

وأســباب   أنواعـ  الطفـل، إيــذاء (.2005د )سفعو  الفرحمن آل عبفد بنفت منيفرة -
 .الأمنية للعلوم العربية جامعة نايف الريا : ل . وخصائص المتعرضين

 ورقة ضد الأطفال. العنف وعواقب أشكال (.2004ن )م من الحديدي وهان  جهشا -
الأطففال. عمفان:  إسفاءة معاملفة مفن للوقايفة الأول العربف  المف تمر إلفى مقدمفة عمفل

 الأردنية الهاشمية.  المملكة

 عمان: دار الفكر. تأهيل ذوي الاحتياجات الخاصة.(. 2006نايف عابد الزارع ) -

الاضـــطرابات النفســـية لـــدى الأطفـــال المســـاء  (.2004السفففروري )نبيلفففة عبفففدالرقي   -
  .المملكة الأردنية الهاشمية)رسالة ماجستير ةير منشورة(. الجامعة الأردنية، إليهم 

إســاءة معاملــة الأطفــال نفســيا وعلاقتهــا بالعصــابية (. 2003) نحمففد  محمففد حسففن -
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